
MW Startn AK Name Jahr m/w Verein Zeit
5 km Lauf
w
1. 566 1. Seniorinnen W40 Agata 1983 w Einbecker SV 19:59
2. 521 1. Jugend W13 Lou Rabehanta 2010 w LF Lüchtringen 22:05
3. 567 1. weibliche Jugend Ciara Ludwig 2006 w 23:25
4. 589 1. Seniorinnen W50 Martina Scheurer 1971 w Laufgruppe Göttingen 23:36
5. 619 1. weibliche Jugend Charlotte Hotze 2004 w Lg Göttingen 23:51
6. 518 1. Jugend W15 Lena Jancke 2008 w Trias Hildesheim 24:07
7. 636 1. Jugend W12 Janne Veith 2011 w ESV Eintracht Hameln 24:17
8. 634 1. Seniorinnen W35 Miriam Lucy Priebe 1984 w ESV Eintracht Hameln 24:21
9. 552 1. Seniorinnen W55 Katrin Hack 1965 w Laufline-Team Göttingen 24:36
10. 532 2. Jugend W15 Friederike Kaiser 2008 w Trias Hildesheim 25:05
11. 607 1. Seniorinnen W45 Diane Minde 1974 w Küchenstudio Hattorf 25:13
12. 541 2. Seniorinnen W35 Jennifer Wiegand 1985 w Niedersächsischer 25:26
13. 564 1. Jugend W14 Clara Beck 2009 w LTV Obereichsfeld e.V. 25:27
14. 557 2. Seniorinnen W45 Victoria Vutto 1977 w LG Alles Paletti 26:07
15. 591 2. Seniorinnen W50 Tanja Loock 1971 w 26:09
16. 549 1. Kinder W10 Anni Krahn 2013 w SC Buntenbock im Oberharz 26:20
17. 550 3. Seniorinnen W45 Michaela Krahn 1974 w SC Buntenbock im Oberharz 26:21
18. 602 1. Frauen Mira Hurtig 2001 w 26:25
19. 558 4. Seniorinnen W45 Olga Schitz 1974 w LG Alles Paletti 26:32
20. 573 2. Kinder W10 Jette Oppermann 2013 w TSV Brunkensen 26:35
21. 578 2. Frauen Magdalena Tschich 1995 w 26:50
22. 586 3. Seniorinnen W50 Ulrike Leinemann 1969 w Göttingen 26:56
23. 632 2. Jugend W13 Frieda Priebe 2010 w ESV Eintracht Hameln 26:58
24. 609 3. Frauen Dania Minde 2001 w Küchenstudio Hattorf 27:32
25. 584 2. Seniorinnen W55 Andrea Froese 1966 w Bovender SV 27:36
26. 583 3. Seniorinnen W35 Svenja Henning 1985 w 28:16
27. 630 2. Seniorinnen W40 Britta Ahlswede 1979 w MTV Mainzholzen 28:21
28. 551 2. Jugend W12 Laura Weissteiner 2011 w 28:38
29. 502 3. Seniorinnen W55 Gitte Cimander 1967 w 30:57
30. 596 4. Frauen Marlene Zeptner 1994 w 31:09
31. 546 4. Seniorinnen W55 Ursula Bette 1966 w Göttingen 31:10
32. 620 3. Jugend W13 Clara Hotze 2010 w Bovender SV 31:13
33. 507 1. Seniorinnen W70 Anne 1949 w Bockenem 31:38
34. 509 5. Frauen Lena Halves 1998 w Laufline Team Göttingen 32:52
35. 512 5. Seniorinnen W55 Conny 1966 w Laufline Team Göttingen 33:07
36. 605 6. Seniorinnen W55 Annette Roth 1967 w 33:55
37. 575 1. Seniorinnen W30 Veronika Braatz 1991 w Erdinger Active Team 34:12
38. 635 3. Seniorinnen W40 Erica Cretarolo 1979 w 34:27
39. 568 4. Seniorinnen W40 Antje Weida 1983 w 36:19
40. 525 5. Seniorinnen W45 Anja Struß 1976 w TSV  Warzen 37:50
41. 528 6. Seniorinnen W45 Sibylle Höffker 1978 w ASC Göttingen 44:22
m
1. 536 1. Senioren M30 Dean Sauthoff 1993 m TSV Eintracht Wolfshagen 16:19
2. 628 2. Senioren M30 Samuel Negasn 1991 m Eintracht Hildesheim 16:30
3. 593 1. Männer Ole Hennseler 1998 m LG Göttingen 16:35
4. 500 1. Jugend M13 Hans Kobmann 2010 m Braunschweiger Laufclub 17:42
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MW Startn AK Name Jahr m/w Verein Zeit
5. 519 1. Jugend M14 Moritz Jancke 2009 m Eintracht Hildesheim 17:46
6. 535 1. männliche Jugend Claas Brinkmann 2005 m TSV Eintracht Wolfshagen 17:53
7. 621 1. Senioren M50 Matthias Wilshusen 1970 m LC BlueLiner 17:53
8. 581 2. Männer Leon Neudenberger 1998 m LAV Alfeld 17:59
9. 642 1. Senioren M40 Stefan Janssen 1979 m Kreiensen 18:14
10. 504 2. Jugend M14 Paul Euskirchen 2009 m Eintracht Hildesheim 18:17
11. 612 1. Senioren M45 Jörn Hesse 1974 m Delligser SC 18:23
12. 594 2. Senioren M50 Martin Hennseler 1971 m MTV Seesen 18:25
13. 580 2. männliche Jugend Bjarne Röker 2004 m TSV Warzen 18:27
14. 611 3. Männer Abiel Halefom 1999 m Eintracht Hildesheim 18:28
15. 627 4. Männer Enes-Maurice Köse 2003 m Eintracht Hildesheim 18:36
16. 624 1. Senioren M35 Ilya Kashkarev 1987 m Z 88 18:37
17. 527 2. Senioren M45 Michael Höffker 1978 m LG Göttingen 18:47
18. 618 1. männliche Jugend Mathias Hotze 2007 m Lg Göttingen 18:55
19. 604 3. Senioren M50 Florian Scholz-Neu 1971 m LG Göttingen 18:56
20. 505 1. Jugend M15 Raphael Hersel 2008 m Eintracht Hildesheim 19:01
21. 520 2. Jugend M15 Nils Deppe 2008 m LF Lüchtringen 19:20
22. 637 2. Senioren M35 Lukas Veith 1984 m ESV Eintracht Hameln 19:20
23. 515 3. Senioren M35 Christian Juch 1987 m Laufline Team Göttingen 19:29
24. 579 4. Senioren M50 Lutz Möhring 1969 m Einbecker Duo 19:45
25. 614 3. Senioren M30 Christian Jonca 1989 m LG Göttingen 19:53
26. 554 2. männliche Jugend Leo Schwone 2007 m VfL Hessisch Oldendorf von 1862 19:54
27. 622 1. Senioren M55 Stefan Deinert 1967 m TSV  Warzen 19:55
28. 639 2. Senioren M40 Denny Kuhn 1979 m LG Göttingen 19:57
29. 508 3. Jugend M15 Raphael Butterbrodt 2008 m Eintracht Hildesheim 19:58
30. 553 5. Männer Andre Kirchhoff 1996 m TVG Hattorf 20:03
31. 643 2. Senioren M55 Oliver Majchrzak 1967 m LG Göttingen 21:07
32. 590 4. Senioren M30 Robert Schumacher 1991 m Eintracht Hildesheim 21:23
33. 570 3. Senioren M45 Nils Kiene 1977 m MTV Mainzholzen 21:25
34. 531 5. Senioren M30 Nicolas Winkler 1990 m Einbeck 21:35
35. 538 3. männliche Jugend Elvan Ciftci 2007 m Eintracht Hildesheim 21:41
36. 603 6. Männer Max Hurtig 1998 m 21:47
37. 539 5. Senioren M50 Horst Schröder 1970 m Lenglerner Laufjungs 21:55
38. 600 6. Senioren M50 Dennis Lattacz 1973 m MTV 48 Hildesheim 22:07
39. 513 4. Senioren M35 Kevin Eichardt 1985 m Laufline Team Göttingen 22:33
40. 534 1. Senioren M65 Rolf Nolte 1955 m TSV Eintracht Wolfshagen 22:43
41. 574 2. Jugend M13 Jorit Oppermann 2010 m TSV Brunkensen 22:51
42. 599 5. Senioren M35 Philipp Kommert 1988 m Harz- Gebirgslauf 1978 e.V. 22:52
43. 563 6. Senioren M30 Kevin Rath 1990 m 22:57
44. 629 3. Senioren M55 Dirk Boekhoven 1967 m 23:20
45. 608 7. Senioren M50 Thomas Minde 1971 m Küchenstudio Hattorf 23:24
46. 537 1. Senioren M70 Rüdiger Ullrich 1951 m LG Kreis Verden 23:32
47. 616 7. Männer Christian Strobell 1994 m 23:32
48. 613 8. Senioren M50 Nils Hundertmark 1971 m 23:40
49. 561 1. Kinder M11 Liam Ruschmeyer 2012 m LG Alles Paletti 23:49
50. 555 4. Senioren M55 Christian Auerbach 1965 m Matani und Kollegen 23:51
51. 606 4. Senioren M45 Dimitri Matwejew-Vutto 1978 m LG Alles Paletti 23:58
52. 544 7. Senioren M30 Ronny Löschke 1992 m 24:05
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MW Startn AK Name Jahr m/w Verein Zeit
53. 510 9. Senioren M50 Lutz Maletzki 1969 m Laufline Team Göttingen 24:20
54. 592 3. Senioren M40 Jan Müller 1979 m VfL Sehlem 24:34
55. 633 1. Kinder M10 Karlo Priebe 2013 m ESV Eintracht Hameln 24:44
56. 560 4. Senioren M40 Henning Scheckel 1979 m LG Alles Paletti 24:48
57. 601 5. Senioren M40 Sascha Eggers 1982 m SV Hildesia Diekholzen 24:57
58. 595 8. Männer Alain Tresor 1996 m Alles Paletti 25:05
59. 547 1. Senioren M60 Franz Merkel 1959 m Einbeck 25:07
60. 542 5. Senioren M55 Martin Pape 1964 m SV Amelsen 25:12
61. 562 2. Senioren M60 Norbert Leyk 1960 m TRIAS Hildesheim 25:25
62. 503 10. Senioren M50 Oliver Cimander 1971 m 25:29
63. 571 6. Senioren M55 Markus Regenbrecht 1966 m 25:29
64. 626 11. Senioren M50 Martin Struß 1973 m TSV Warzen 25:38
65. 615 2. Senioren M65 Bernd Herzke 1954 m SV Heinum 25:40
66. 572 1. Senioren M75 Gerhard Rischmüller 1948 m TKJ Sarstedt 25:52
67. 640 3. Senioren M65 Manfred Vollmer 1957 m 26:01
68. 582 4. Senioren M65 Günter Peters 1954 m Laufline-Team-Göttingen 26:14
69. 540 3. Senioren M60 Ludwig Albrecht 1962 m BSG Sparkasse HGP 26:15
70. 588 2. Kinder M10 Tom Gebhardt 2013 m MTV 1848 Hildesheim 26:31
71. 569 1. Senioren M80 Hartmut Erdmann 1942 m 1.SC 1911 Heiligenstadt 26:47
72. 577 5. Senioren M65 Ulrich Löffler 1956 m VSSG Sudershausen 27:07
73. 559 7. Senioren M55 Ulrich Mortzfeld 1966 m LG Alles Paletti 27:12
74. 556 4. Senioren M60 Viktor Straub 1961 m LG Alles Paletti 27:14
75. 506 2. Senioren M70 Ansgo Portwig 1953 m Rot-Weiss-Essen 27:54
76. 598 12. Senioren M50 Otto Markus 1972 m TSV Eintracht Wolfshagen 28:44
77. 517 8. Senioren M55 Johannes Kaindl 1966 m LG Göttingen 28:53
78. 597 9. Männer Vladimir Radakovic 1994 m 28:54
79. 565 5. Senioren M45 Jürgen Beck 1975 m Worbis 30:05
80. 543 6. Senioren M65 Christian Rey 1957 m Tsv Warzen 30:13
81. 524 9. Senioren M55 Thomas Boldt 1964 m 30:19
82. 522 2. Senioren M75 Wolfgang Pinkenburg 1946 m -ohne- 30:38
83. 638 5. Senioren M60 Jürgen Reineke 1960 m 31:02
84. 585 10. Senioren M55 Johannes Bockers 1964 m Bovender SV 31:24
85. 576 3. Senioren M75 Rolf Holbe 1948 m SVG Grün Weiß Bad 32:20
86. 610 10. Männer Julius Heuer 1999 m Küchenstudio Hattorf 32:37
87. 511 6. Senioren M60 Frank Neumann 1962 m Laufline Team Göttingen 33:07
88. 625 4. Senioren M75 Jürgen Buhck 1948 m 34:48
89. 623 7. Senioren M60 Kai-Uwe Krüger 1963 m 35:23
90. 548 6. Senioren M45 Maik Garbe 1976 m Germania Halberstadt 37:28
91. 641 7. Senioren M45 Björn Köhler 1977 m T.D.M.-Sportteam Sarstedt 38:19
92. 631 2. Senioren M80 Dr. Klaus-Jürgen 1942 m 41:59
93. 529 1. Senioren M90 Karlheinz Teufert 1929 m SC Langenhagen 44:22
94. 617 7. Senioren M65 Hans-Hermann Strobell 1958 m 51:23
600 m Kinderlauf
w
1. 929 1. Kinder W10 Greta Veith 2013 w ESV Eintracht Hameln 2:11
2. 913 2. Kinder W10 Mieke Wendt 2013 w TSV Warzen 2:15
3. 928 1. weibliche Kinder Tilda Veith 2016 w ESV Eintracht Hameln 2:15
4. 920 2. weibliche Kinder Ulrike Dell 2016 w Harz- Gebirgslauf 1978 e.V. 2:25
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MW Startn AK Name Jahr m/w Verein Zeit
5. 906 1. Kinder W8 Luisa Schrader 2015 w TSV Warzen 2:40
6. 923 1. Kinder W9 Wiebke Müller 2014 w MTV Garlebsen - Ippensen 2:51
7. 905 2. Kinder W9 Mia-Joulin Warnsloh 2014 w TSV Warzen 2:55
8. 921 3. weibliche Kinder Haajar Sulemanu 2016 w TSV Warzen 2:56
9. 900 2. Kinder W8 Tarja Marie Sender 2015 w TSV Warzen 3:02
10. 918 4. weibliche Kinder Linda Dietsch 2016 w TSV Brunkensen 3:12
11. 914 5. weibliche Kinder Helga Reimann 2018 w 3:32
12. 915 6. weibliche Kinder Eva Lietz 2018 w 3:32
13. 917 7. weibliche Kinder Mina Altuntas 2018 w Ist in keinem Verein 4:22
14. 924 8. weibliche Kinder Viola Brandt 2019 w LAV 4:27
15. 916 9. weibliche Kinder Odila Lietz 2020 w 4:36
16. 909 10. weibliche Kinder Malia Funke 2019 w TSV Warzen 5:26
m
1. 927 1. Kinder M8 Thilo Priebe 2015 m ESV Eintracht Hameln 2:20
2. 922 1. Kinder M9 Julaibib Sulemanu 2014 m TSV Warzen 2:31
3. 930 1. männliche Kinder Paul Osterkamp 2016 m 2:32
4. 919 2. männliche Kinder Enno Brodtmann 2017 m TSV Brunkensen 2:34
5. 901 2. Kinder M9 Emilian Mollenhauer 2014 m TSV Warzen 2:34
6. 907 1. Kinder M10 Felix Rieger 2013 m JSG Warberg 2:50
7. 903 2. Kinder M8 Jonathan Kiebist 2015 m TSV Warzen 2:54
8. 911 3. männliche Kinder Louis Leclerc 2016 m TSV Warzen 2:55
9. 912 4. männliche Kinder Lias Meihsies 2017 m TSV Warzen 3:05
10. 904 5. männliche Kinder David Kiebist 2017 m TSV Warzen 3:08
11. 925 3. Kinder M8 Michel Brandt 2015 m LAV 3:13
12. 931 6. männliche Kinder Lio Miller 2017 m Die Millers 3:18
13. 910 7. männliche Kinder Linus Leclerc 2018 m TSV Warzen 4:18
Halbmarathon
w
1. 23 1. weibliche Jugend Maja Jurkutat 2006 w Dasseler SC 1:41:39
2. 10 1. Seniorinnen W50 Sanna Almstedt 1973 w LG Göttingen 1:45:08
3. 24 2. weibliche Jugend Salome Wolf 2006 w ESV Einbeck 1:49:10
4. 28 1. Frauen Julia Hobein 1999 w LT SC Bad Münder 1:54:09
5. 21 1. Seniorinnen W65 Christa Tondock 1957 w TG Northeim 2:15:58
6. 15 1. Seniorinnen W35 Katrin Meyer 1986 w Laufline Team Göttingen 2:17:01
7. 1 2. Frauen Marielies Wiechmann 1994 w 2:30:53
m
1. 38 1. Männer Sönke Breitmeyer 2000 m TriAs Hildesheim 1:19:21
2. 27 1. Senioren M50 Robin Dörrie 1969 m Hannover 96 1:23:06
3. 35 2. Männer Julian Ragnitz 1995 m KWS Running Team 1:29:06
4. 36 1. Senioren M40 Denny Kuhn 1979 m LG Göttingen 1:30:03
5. 31 1. Senioren M30 Christian Jonca 1989 m LG Göttingen 1:30:18
6. 37 1. Senioren M55 Rolf Kokemüller 1967 m LAV Alfeld 1:31:11
7. 33 1. Senioren M45 Philip Priebe 1976 m ESV Eintracht Hameln 1:31:19
8. 22 2. Senioren M55 Frank Jurkutat 1967 m Dasseler SC 1:34:28
9. 32 2. Senioren M50 Daniel Krahn 1971 m SC Buntenbock im Oberharz 1:36:19
10. 8 1. Senioren M35 Ruwen Fritsche 1988 m 1:37:32
11. 25 2. Senioren M30 Luxsen Thambirajah 1993 m 1:40:11
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MW Startn AK Name Jahr m/w Verein Zeit
12. 20 2. Senioren M35 Marcel Runge 1986 m Stadt Alfeld (Leine) 1:40:38
13. 34 2. Senioren M45 Stefan Scherr 1978 m SV Lerbach 1:42:56
14. 17 3. Senioren M45 Niels Badorrek 1974 m SV Heinum 1:44:38
15. 19 4. Senioren M45 Filippos Richardos 1978 m 1:49:17
16. 3 3. Senioren M55 Jörg Hanne 1966 m TKJ Sarstedt 1:49:26
17. 7 3. Männer Falko Porde 1996 m 1:50:36
18. 26 3. Senioren M30 Steven Woitschek 1992 m LG Göttingen 1:50:57
19. 9 2. Senioren M40 Tim Tress 1982 m 1:51:09
20. 29 4. Männer Silas Schwarz 1996 m 1:53:45
21. 6 4. Senioren M55 Dirk Bertram 1965 m 1:53:58
22. 18 1. Senioren M65 Helge Groß 1958 m SV Sparta Motzfeld 1:57:11
23. 2 1. Senioren M60 Thomas Zahl 1962 m TKJ Sarstedt 2:00:45
24. 30 2. Senioren M65 Uwe Grupe 1958 m LT SC Bad Münder 2:01:59
25. 14 1. Senioren M70 Axel Wittig 1952 m TuS Hasede 2:10:11
26. 4 5. Männer Jonas Bertram 1997 m 2:12:43
27. 16 2. Senioren M70 Günter Tondock 1950 m TG-Northeim 2:15:58
10 km Lauf
w
1. 251 1. Seniorinnen W40 Tina Gebhardt 1982 w MTV 1848 Hildesheim 41:08
2. 237 2. Seniorinnen W40 Agata 1983 w Einbecker SV 43:32
3. 264 1. Seniorinnen W45 Aleksandra 1976 w Erdinger Active Team 45:49
4. 259 1. Seniorinnen W35 Melanie Kasüske 1985 w ASFM Göttingen 48:48
5. 235 1. Seniorinnen W50 Stephanie Asch 1970 w Tri-Team SuS Northeim 49:15
6. 261 3. Seniorinnen W40 Melissa Mateo 1983 w Valencia 50:56
7. 228 2. Seniorinnen W35 Freya Kramer 1988 w Team Laufrausch Oldenburg 50:57
8. 278 2. Seniorinnen W45 Christina Walde 1976 w LG Göttingen 52:49
9. 242 1. Frauen Sofia Kornacker 2002 w TSV Brunkensen 53:14
10. 268 1. Seniorinnen W30 Bianca Kassner 1990 w 54:37
11. 230 2. Frauen Alia Albrecht 2000 w Sc Dassel 54:40
12. 270 2. Seniorinnen W50 Silke Hotze 1972 w Bovender SV 54:50
13. 267 2. Seniorinnen W30 Vanessa Rohde 1993 w 55:34
14. 279 3. Seniorinnen W50 Claudia Nitz 1969 w SV Nienhagen 56:50
15. 208 3. Frauen Finia Hertwig 2001 w Rennmäuse 57:03
16. 209 4. Seniorinnen W50 Vanessa Hertwig 1969 w Rennmäuse 57:36
17. 233 1. Seniorinnen W55 Dagmar Ohle 1966 w Lauftreff Feierabend 57:59
18. 212 2. Seniorinnen W55 Anita Hartmann 1968 w A&A Laufteam 1:03:01
19. 248 4. Frauen Svenja Asmussen 1999 w 1:04:21
20. 244 5. Frauen Michelle Roesner 1996 w 1:04:21
21. 258 3. Seniorinnen W45 Kerstin Wölbeling 1975 w Laufline Team Göttingen 1:06:53
m
1. 204 1. Senioren M30 Moritz Hartmann 1990 m Eintracht Hildesheim 35:01
2. 282 2. Senioren M30 Mikhaileko Sergdi 1992 m 35:26
3. 266 3. Senioren M30 Alexander Au 1989 m TriAs Hildesheim 36:30
4. 265 1. Männer Jona- Jean Kuchinke 2000 m Harz- Gebirgslauf 1978 e.V. 36:40
5. 222 4. Senioren M30 Alexander Fürle 1993 m TSV Eintracht Wolfshagen 38:22
6. 210 1. männliche Jugend Maximilian Helpenstein 2007 m LF Lüchtringen 38:44
7. 219 5. Senioren M30 Moritz Wohlfarth 1992 m LG Göttingen 38:52
8. 260 1. Senioren M45 Jörg Schlimme 1978 m Lauftreff Feierabend Einbeck 39:31
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MW Startn AK Name Jahr m/w Verein Zeit
9. 273 2. Senioren M45 Mario Wehe 1974 m Delligser SC 39:36
10. 224 2. Männer Frederik Waalkens 1999 m 39:37
11. 269 2. männliche Jugend Johannes Hotze 2006 m Lg Göttingen 39:38
12. 263 1. Senioren M50 Andreas Koschmieder 1970 m Erdinger Active Team 40:38
13. 200 1. Senioren M35 Christian Juch 1987 m Laufline Team Göttingen 41:27
14. 246 3. Senioren M45 Michel Leclerc 1976 m TSV Warzen 42:06
15. 262 3. Männer Leo Suchan 1997 m 42:31
16. 276 2. Senioren M50 Lutz Möhring 1969 m Einbecker Duo 42:45
17. 250 4. Senioren M45 Gerold Gebhardt 1978 m MTV 1848 Hildesheim 43:11
18. 284 4. Männer Silas Deinert 2002 m TSV Warzen 43:12
19. 245 2. Senioren M35 Jens Krippahl 1984 m Kiessee parkrun Göttingen 43:28
20. 227 1. Jugend M15 Samu Fynn Uhde 2008 m Lauf Engel ADAC Marathon 43:56
21. 257 1. Senioren M55 Hartmut Nixdorf 1968 m Hardegser SV 44:07
22. 236 1. männliche Jugend Frederick Droba 2004 m TSV Warzen 44:14
23. 240 3. Senioren M50 Torsten Falkowsky 1971 m just4me 44:14
24. 229 4. Senioren M50 Matthias Schulz 1972 m 44:42
25. 277 1. Senioren M40 Nicolas Wieknot 1980 m 45:46
26. 207 5. Senioren M45 Driton Hoti 1977 m ALU-Kanttechnik Runners 46:13
27. 221 1. Senioren M65 Detlef Wolter 1956 m 46:22
28. 249 5. Senioren M50 Dirk Röker 1970 m TSV Warzen 46:33
29. 271 2. Senioren M40 Sascha Rose 1981 m 47:13
30. 226 5. Männer Jan Weißmann 1997 m VfL Sehlem 47:32
31. 206 1. Senioren M60 Thomas Knackstedt 1961 m Delligser SC 48:32
32. 272 2. Jugend M15 Emil Rose 2008 m GW Bad Gandersheim 48:40
33. 243 2. Senioren M55 Michael Schüller 1967 m SV Alfeld Handball 48:58
34. 205 2. männliche Jugend Jakob Gibhardt 2004 m 49:49
35. 218 3. Senioren M35 Matthias Lichthardt 1988 m Eintracht Hildesheim 50:02
36. 256 6. Senioren M50 Oliver Gola 1972 m TriAs Hildesheim 50:08
37. 215 7. Senioren M50 Stefan Richter 1973 m 50:21
38. 241 3. Senioren M40 Malte Oppermann 1983 m TSV Brunkensen 50:44
39. 283 4. Senioren M40 Kirk Schiller 1979 m HSG Nord Edemissen 50:56
40. 281 6. Senioren M30 Niclas Miller 1989 m Die Millers 51:29
41. 253 7. Senioren M30 Dennis Leander 1993 m 53:13
42. 234 3. Senioren M55 Andreas Strohmeier 1965 m Lauftreff Feierabend Einbeck 53:37
43. 254 5. Senioren M40 Christoph Müller 1983 m TSV Lauenberg 55:51
44. 232 6. Senioren M45 Björn Bartels 1974 m TKJ Sarstedt 56:35
45. 280 2. Senioren M60 Michael Nitz 1963 m SV Nienhagen 56:50
46. 211 4. Senioren M55 Bernd Övermöhle 1964 m LF Lüchtringen 59:46
47. 231 7. Senioren M45 Florian Langheim 1977 m Völksen 1:00:21
48. 247 1. Senioren M70 Bernd Thewes 1951 m 1:02:08
49. 238 6. Männer Vincent Siemers 1994 m ALU-Kanttechnik Runners 1:02:44
50. 274 2. Senioren M70 Norbert Bresler 1952 m EINBECK MITTE,  die Band 1:04:52
51. 225 5. Senioren M55 Mark Blume 1964 m Airport Runners 1:05:02
52. 275 4. Senioren M35 Dieter Brodtmann 1985 m 1:06:50
53. 214 8. Senioren M45 Ronny Ackermann 1978 m 1:08:25
Anzahl Teilnehmer: 272
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