
Rewe-Nachwuchsrennen 1 km

w
1. 266 1. WK Luise Thomschke 2013 w TuSpo Grünenplan 0:05:09,40
2. 384 2. WK Emma Sulimma 2013 w MTV Mainzholzen 0:05:20,60
3. 265 3. WK Josephine Sturm 2013 w TuSpo Grünenplan 0:05:21,80
4. 262 4. WK Naraja Riemer 2014 w TuSpo Grünenplan 0:05:26,30
5. 260 5. WK Sophia Meyer-Rath 2014 w TuSpo Grünenplan 0:05:51,70

m
1. 263 1. MK U10 Fabian Schmidt 2013 m TuSpo Grünenplan 0:05:01,80
2. 264 1. MK U8 Anton Schoppe 2015 m 0:05:04,40
3. 257 2. MK U10 Ben Becker 2013 m TuSpo Grünenplan 0:05:24,40
4. 258 3. MK U10 Lasse Brauer 2013 m MTV Mainzholzen 0:05:34,40
5. 259 4. MK U10 Phil-Niklas Köhnen 2013 m TuSpo Grünenplan 0:06:06,40
6. 261 2. MK U8 Anton Meyer-Rath 2016 m TuSpo Grünenplan 0:06:11,50

Papenmeyer Gedächtnis 5 km Lauf

w
1. 274 1. W Miriam Held 1997 w LG Göttingen 0:22:06,50
2. 367 1. WJ U18 Tamina Hörding 2005 w TSV Brunkensen 0:23:59,40
3. 386 1. W50 Klaudia Vandieken 1970 w 0:24:37,10
4. 282 1. W45 Diane Minde 1974 w Küchenstudio Hattorf 0:26:24,80
5. 284 2. W Aline Minde 1998 w Küchenstudio Hattorf 0:28:41,10
6. 283 1. WJ U23 Dania Minde 2001 w Küchenstudio Hattorf 0:29:27,30
7. 278 1. W30 Natalie Kretschmer 1989 w SV Amelsen 0:30:35,30
8. 267 1. W55 Ursula Bette 1966 w 0:30:45,00
9. 279 2. W50 Christina Lange 1971 w 0:32:06,00
10. 294 2. W55 Sabine Wiegand 1963 w 0:33:48,20

m
1. 289 1. M Malte Steudte 1999 m PEDO Schweißtechnik Running-Team 0:19:20,00
2. 277 1. MJ U16 Nathan Krafczyk 2007 m Einbecker Duo 0:19:51,00
3. 276 1. M45 Jörn Hesse 1974 m PEDO Schweißtechnik Running-Team 0:20:51,90
4. 285 1. M50 Lutz Möhring 1969 m Einbecker Duo 0:20:56,80
5. 293 2. M50 Dietmar Weber 1968 m LG Göttingen 0:21:16,30
6. 286 1. M65 Rolf Nolte 1955 m TSV Eintracht Wolfshagen 0:24:25,40
7. 269 1. M35 Kevin Eichardt 1985 m Laufline Team Göttingen 0:25:29,80
8. 292 1. M70 Rüdiger Ullrich 1951 m LG Kreis Verden 0:25:40,20
9. 288 1. M55 Markus Regenbrecht 1966 m 0:26:27,80
10. 281 3. M50 Thomas Minde 1971 m Küchenstudio Hattorf 0:26:36,00
11. 270 1. M80 Lorenz Geer 1938 m LG Göttingen 0:29:25,10
12. 271 2. M65 Rolf Göbgen 1957 m 0:29:31,10
13. 280 1. M60 Andreas Lange 1958 m LG Osterode 0:30:17,00
14. 272 1. M75 Hartmut Grießer 1946 m LG Weper 0:33:19,50
15. 290 2. M70 Bernd Thewes 1951 m 0:33:38,10

Volksbank eG Seesen Lauf 10 km

w
1. 376 1. W50 Britta Neudenberger 1971 w LAV Alfeld 0:43:33,80
2. 336 1. W35 Jennifer Wiegand 1985 w Braunschweiger laufclub 0:44:00,20
3. 304 1. W30 Verena Heine 1988 w 0:48:35,00
4. 340 1. W40 Birgit Zastrow 1978 w TSV Gronau (Leine) 0:53:04,10
5. 296 2. W50 Christina Beck 1971 w 0:53:26,70
6. 368 1. W45 Beata Brudlo 1977 w 0:54:25,20
7. 309 1. W Vivian Konrad 1995 w Reit- und Fahrverein Delligsen und 0:54:35,70
8. 301 1. W55 Andrea Froese 1966 w Bovender SV 0:55:06,30
9. 338 2. W45 Kerstin Wölbeling 1975 w Laufline Team Göttingen 0:55:33,70
10. 339 2. W40 Melanie Woltermann 1981 w Laufline Team Göttingen 0:55:57,60
11. 299 2. W30 Sarah Elend 1992 w TSV Warzen 0:56:21,30
12. 318 2. W35 Eva Ohnes 1984 w BIOCARE Flotte Motten 0:57:49,60
13. 328 2. W Eileen Stiehler 1995 w Reit- und Fahrverein Delligsen und 0:57:51,40
14. 321 3. W50 Conny Rossow 1968 w TSG Echte 0:58:53,80
15. 310 1. W60 Martina Kriegel 1958 w 1:02:44,90
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16. 305 2. W55 Conny Hillebrand-Neuma 1966 w Laufline Team Göttingen 1:06:40,50

m
1. 324 1. M Christoph Schröder 1995 m LG Göttingen 0:36:13,50
2. 315 2. M Leon Neudenberger 1998 m LAV Alfeld 0:37:04,90
3. 375 3. M Christoph Albrecht 1997 m Volksbank eG 0:37:37,50
4. 295 1. M45 Niels Badorrek 1974 m SV Heinum 0:40:37,60
5. 380 1. M30 Sascha Fricke 1992 m Tuspo Grünenplan 0:41:31,10
6. 300 1. M60 Detlef Elend 1962 m TSV Warzen 0:41:59,70
7. 337 2. M30 Nicolas Winkler 1990 m Einbeck 0:42:19,20
8. 311 1. M35 Jens Krippahl 1984 m Kiessee parkrun Göttingen 0:42:55,90
9. 307 2. M45 Nils Kiene 1977 m MTV Mainzholzen 0:43:06,90
10. 385 3. M30 Markus Funke 1992 m LAV Alfeld 0:43:32,20
11. 331 1. MJ U23 Nils Uta 2002 m TSV Gronau 0:43:41,40
12. 379 1. M40 Michael Seyd 1982 m Tuspo Grünenplan 0:44:10,00
13. 329 2. M40 Michael Temme 1981 m 0:44:21,80
14. 297 1. M55 Dirk Boekhoven 1967 m 0:44:33,70
15. 306 3. M45 Driton Hoti 1977 m ALU-Kanttechnik GmbH 0:44:48,00
16. 369 3. M40 Jan Leske 1980 m 0:45:04,20
17. 372 2. M55 Reinhard Ewald 1963 m TSV Warzen 0:45:45,00
18. 330 2. M35 Marcel Umlauf 1986 m 0:46:22,10
19. 303 3. M35 Marcel Hartmann 1986 m 0:46:23,20
20. 378 2. M60 Otto Oberbeck 1958 m TSV Neuhof 0:46:33,10
21. 308 1. M50 Michael Knoke 1969 m Lauftreff Feierabend 0:48:18,20
22. 383 4. M45 Gregor Kumor 1974 m LAV Alfeld 0:49:02,10
23. 365 3. M55 Eddy Vervloet 1964 m 0:49:34,00
24. 325 4. M35 Dani Schwarze 1987 m 0:49:57,10
25. 323 5. M35 Simon Schoppe 1987 m TSV Kaierde 0:49:57,90
26. 381 1. M70 Friedhelm Labrenz 1950 m LAV Alfeld 0:50:02,20
27. 316 3. M60 Frank Neumann 1962 m Laufline Team Göttingen 0:52:17,50
28. 326 4. M Maxim Siemers 1995 m FireAnchor Sportteam 0:52:25,50
29. 317 4. M60 Christian Neumann 1960 m 0:53:24,60
30. 374 5. M60 Ludwig Albrecht 1962 m BSG Sparkasse HGP 0:53:40,40
31. 319 1. M65 Ulrich Rebhan 1955 m Laufline Team Göttingen 0:56:54,00
32. 334 1. M75 Klaus Walther 1947 m LAV Alfeld 0:57:20,90
33. 335 4. M55 Ekkehard Weist 1965 m SV Alfeld 0:57:26,60
34. 370 6. M35 Krzysztof Jarosz 1986 m 0:57:41,00
35. 382 2. M70 Hans Jürgen Nowag 1950 m SG Hillerse 0:58:58,70
36. 333 5. M55 Martin von Berg 1965 m 0:59:21,30
37. 322 1. MJ U20 Jesse Scholz 2003 m FireAnchor Sportteam 1:02:17,80
38. 332 2. MJ U23 Luca von Berg 2000 m 1:02:29,40
39. 314 1. M85 Engelbert Müller 1934 m TSV Warzen 1:13:15,80
40. 327 5. M Vincent Siemers 1994 m FireAnchor Sportteam 1:17:46,20
41. 313 7. M35 Philipp Meyer 1985 m FireAnchor Sportteam 1:29:47,60

MÖNNECKE ENERGIE Lauf 21 km

w
1. 345 1. W45 Tamara Genrich 1976 w Dasseler SC 1:40:26,60
2. 353 1. W40 Lilia Musina 1978 w Laufgruppe Göttingen 1:49:05,40
3. 355 1. W30 Ilka Peinemann 1992 w 1:56:27,30
4. 360 1. WJ U18 Vanessa Schwartz 2005 w Team Wünschewagen 2:00:39,70
5. 348 1. W35 Jacqueline Hausmann 1983 w 2:03:58,20

m
1. 349 1. M40 Stefan Janssen 1979 m Kreiensen 1:23:45,40
2. 342 1. M30 Steffen Bornemann 1989 m TSV Gronau/Leine 1:25:46,70
3. 346 2. M40 Stefan Gill 1981 m Laufgruppe Göttingen 1:30:28,20
4. 373 1. M55 Thomas Kohlmeyer 1965 m 1:40:39,60
5. 366 1. M50 Peter Loose 1968 m 1:41:54,80
6. 363 1. M60 Jürgen Winkler 1959 m Einbeck 1:43:34,00
7. 358 3. M40 Dennis Schinkewitz 1978 m Dasseler SC 1:45:23,60
8. 377 1. M Alexander Fürle 1993 m 1:46:20,10
9. 371 2. M50 Berend Linke 1969 m 1:48:42,10
10. 361 4. M40 Stefan Wagner 1981 m 1:48:57,30
11. 347 3. M50 Jens Hage 1971 m 1:49:18,10
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12. 351 1. M45 Henning Loßie 1976 m BierstadtRunner 1:51:07,30
13. 354 2. M55 Reiner Nehrig 1964 m Eintracht Ammensen 1:51:30,00
14. 356 2. M30 Tim Peinemann 1990 m 1:55:10,90
15. 344 1. M70 Reinhard Fuhrberg 1952 m PSV Rot-Gold Lehrte 1:55:40,50
16. 341 2. M60 Rainer Beie 1961 m SV-Kyffhäuser 1:57:14,70
17. 359 4. M50 Horst Schröder 1970 m Team Wünschewagen 2:00:40,60
18. 362 5. M40 Michael Wimmer 1979 m vereinslos 2:03:59,10
19. 352 3. M55 Marc Müller 1967 m 2:04:26,50
20. 343 6. M40 Jean-Jacques Djeugo-Donkeng 1978 m 2:05:10,80
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