
24. Alfelder Leinetal - Lauf
03. Oktober 2022

l Cup-Wertung 5 km-Lauf  (1 Runde durch die Stadt)
Männer/Frauen/ Senioren M/W30 – M/W80
Jugend U20 + U18 + U16
Jahrgänge 2008 und älter         Startgeld: 6 Euro

11:00 Uhr

HM-Lauf  (4 Runden durch die Stadt)
Männer/Frauen/ Senioren M/W30 – M/W80
Jugend U20 und U18 

Jahrgänge 2006 und älter          Startgeld: 8 Euro

Jugend U16 und jünger sind nicht startberechtigt! 

11:30 Uhr

10 km-Lauf  (2 Runden durch die Stadt)
Männer/Frauen/ Senioren M/W30 – M/W80
Jugend U20 + U18 + U16

Jahrgänge 2008 und älter          Startgeld: 7 Euro

12:00 Uhr

l weiter im 
Angebot

600m Lauf  im Stadion      
Kinder M/W 9 – M/W10     Kinder U8

Jahrgänge 2012 und jünger       Startgeld: 2 Euro

11:05 Uhr

l Start und Ziel Start: Am Hindenburgstadion – Ziegelmasch

Ziel: Hindenburgstadion in Alfeld

l Laufstrecke durchgehend Asphalt, Rundkurs durch die Stadt

Die 5km, 10km, und der HM sind nach DLV amtlich 
vermessene, Bestenlisten fähige Strecken!

l Voranmeldung bis zum 02. Oktober 2022 ca. 18:00 Uhr

Nachmeldung nur bis 1/2 Std. vor dem jeweiligen Start

l Internet Onlineanmeldung:  www.lav-alfeld.de

l Information  www.lav-alfeld.de

Dirk Reimann, Über dem Bruche 1
31061 Alfeld
Tel.: 0176 / 56555819
Email: leinetallauf@lav-alfeld.de

            


