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5 km Lauf

w
1. 118 1. WJ U23

Piech, Finnja
2004 w TSV Brunkensen 0:19:11 0:19:11 1

2. 147 1. WJ U20
Unverzagt, Tanja

2006 w MTV 49 Holzminden 0:19:37 0:19:37 1

3. 109 1. WJ U18
Niemeyer, Franka

2008 w TSV Gronau 0:19:41 0:19:41 1

4. 128 1. W
Rösner, Laura Sophie

1997 w LT SC Bad Münder 0:19:45 0:19:45 1

5. 71 2. W
Feesche, Jaqueline

1997 w 0:20:17 0:20:17 1

6. 111 2. WJ U18
Ohmes, Dina

2008 w Eintracht Hildesheim 0:21:06 0:21:06 1

7. 280 1. WJ U14
Rekate, Henriette Luise

2012 w ESV Eintracht Hameln 0:21:34 0:21:34 1

8. 90 1. WJ U16
Jochim, Enie

2010 w MTV Rethmar 0:21:56 0:21:56 1

9. 61 1. W45
Bury, Wiebke

1977 w TSV Jahn Hemeln 0:22:06 0:22:06 1

10. 62 1. W60
Buße, Katrin

1965 w 0:22:59 0:22:59 1

11. 85 1. W40
Helbig, Annika

1982 w LaufenLachenLeben 0:23:11 0:23:11 1

12. 76 2. WJ U20
Gehrz, Florentine

2007 w Eintracht Hildesheim 0:24:06 0:24:06 1

13. 98 2. WJ U14
Krahn, Anni

2013 w SC Buntenbock im Oberharz 0:24:10 0:24:10 1

14. 106 1. W50
Minde, Diane

1974 w TVG Hattorf 0:24:20 0:24:20 1

15. 65 1. W35
Csohan, Carolina

1986 w TSG Düderode Oldenrode 0:24:22 0:24:22 1

16. 86 2. WJ U23
Henze, Luzie

2003 w 0:24:29 0:24:29 1

17. 100 2. W35
Kuttig, Tina

1987 w NSSV 0:25:23 0:25:23 1

18. 97 2. W50
Krahn, Michaela

1974 w SC Buntenbock im Oberharz 0:25:30 0:25:30 1

19. 125 3. WJ U18
Reinhardt, Hannah

2008 w Harz- Gebirgslauf 1978 e.V. 0:25:52 0:25:52 1

20. 69 2. WJ U16
Epp, Berenike

2011 w Lauftreff Feierabend Einbeck 0:25:57 0:25:57 1

21. 120 3. WJ U16
Rahmstorf, Nina

2011 w Hainberg Gymnasium 0:26:00 0:26:00 1

22. 66 3. W35
Döpke, Christina

1990 w 0:26:18 0:26:18 1

23. 127 1. W30
Rose, Christine

1995 w TSG Düderode Oldenrode 0:26:22 0:26:22 1

24. 51 2. W45
Alswede, Britta

1979 w MTV Mainzholzen 0:26:42 0:26:42 1

25. 129 3. W
Rösner, Jolina

2000 w 0:26:56 0:26:56 1

27. Alfelder Leinetal-Lauf
Ergebnisliste MW+AK 5 km Lauf

1



M/W-P Startn AK
Name

Jahr m/w Verein Zeit Zeit1 Zeit2 Zeit3 Rundenanza

26. 139 4. W35
Seidel, Anja

1987 w 0:27:19 0:27:19 1

27. 277 1. W55
Leinemann, Ulrike

1969 w 0:27:21 0:27:21 1

28. 104 2. W55
Mailand, Annette

1970 w Fagus-GreCon Greten GmbH & Co. 0:27:22 0:27:22 1

29. 114 3. WJ U14
Oppermann, Jette

2013 w TSV Brunkensen 0:27:43 0:27:43 1

30. 284 4. WJ U14
Sturm, Josephine

2013 w Tuspo Grünenplan 0:27:44 0:27:44 1

31. 145 3. W55
Suchy, Marion

1968 w VFL Westercelle 0:28:07 0:28:07 1

32. 75 4. W55
Froese, Andrea

1966 w Bovender SV 0:28:11 0:28:11 1

33. 78 4. W
Halves, Lena

1998 w Laufline Team Göttingen 0:28:51 0:28:51 1

34. 83 5. W55
Hartmann, Anita

1968 w A&A Laufteam 0:29:07 0:29:07 1

35. 151 2. W30
Wiedermann, Sina

1994 w MTV Stroit 0:29:27 0:29:27 1

36. 53 3. W45
Bartens, Sonya

1977 w VFL Sehlem 0:29:44 0:29:44 1

37. 133 5. W35
Schmidt, Ricarda

1989 w Fagus-GreCon Greten GmbH & Co. 0:30:37 0:30:37 1

38. 72 3. W30
Felser, Anna

1995 w Team 48 Hildesheim 0:30:50 0:30:50 1

39. 99 1. W65
Kriegel, Martina

1958 w 0:31:07 0:31:07 1

40. 103 6. W35
Magnusson, Veronica

1987 w TSG Düderode Oldenrode 0:31:43 0:31:43 1

41. 130 4. W45
Scheibe, Nadine

1976 w 0:32:38 0:32:38 1

42. 58 4. W30
Braatz, Veronika

1991 w dieSchweinehunde/Erdinger Active 0:33:01 0:33:01 1

43. 124 7. W35
Reimann, Veronika

1988 w - 0:34:22 0:34:22 1

44. 88 6. W55
Hillebrand-Neumann, Conny

1966 w Laufline Team Göttingen 0:35:55 0:35:55 1

45. 149 2. W40
Weida, Antje

1983 w 0:37:56 0:37:56 1

m
1. 50 1. M

Aldefeld, Lorenz
1998 m LG Göttingen 0:16:37 0:16:37 1

2. 278 1. MJ U23
Köse, Enes - Maurice

2003 m Eintracht Hildesheim 0:16:50 0:16:50 1

3. 80 2. M
Hartje, Felix P.

2002 m TKJ Sarstedt 0:17:47 0:17:47 1

4. 285 1. M35
John, Philipp

1988 m FSV Hameln 0:18:34 0:18:34 1

5. 132 1. MJ U14
Schenk, Janko

2012 m MTV Rethmar 0:18:37 0:18:37 1

6. 117 1. M50
Piech, Andreas

1971 m TSV Brunkensen 0:19:19 0:19:19 1

7. 101 3. M
Lange, Simon

1997 m 0:19:27 0:19:27 1
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8. 77 1. M40
Grimm, Andreas

1983 m 0:19:34 0:19:34 1

9. 272 2. M40
Grimm, Thomas

1983 m 0:19:41 0:19:41 1

10. 283 1. MJ U20
Föllmer, Geron

2006 m 0:20:11 0:20:11 1

11. 135 3. M40
Schmidt, Jorge

1985 m BG 74 Göttingen 0:20:13 0:20:13 1

12. 70 2. M50
Falkowsky, Torsten

1971 m Just4me 0:20:29 0:20:29 1

13. 269 2. M35
Hübner, Sebastian

1986 m Tri-Team TSV Warzen 0:20:45 0:20:45 1

14. 79 2. MJ U23
Harbordt, Jarno

2005 m Lauftreff Hils 0:21:01 0:21:01 1

15. 91 1. M45
Jochim, Fabian

1977 m MTV Rethmar 0:21:13 0:21:13 1

16. 64 3. M35
Chour, Stefan

1990 m Team Chour 0:21:17 0:21:17 1

17. 152 4. M35
Winkler, Nicolas

1990 m 0:21:20 0:21:20 1

18. 113 1. MJ U16
Oppermann, Jorit

2010 m TSV Brunkensen 0:21:29 0:21:29 1

19. 93 2. M45
Kiene, Nils

1977 m MTV Mainzholzen 0:21:32 0:21:32 1

20. 134 2. MJ U14
Schmidt, Hugo

2013 m LG Göttingen 0:22:03 0:22:03 1

21. 121 5. M35
Rath, Kevin

1990 m 0:22:12 0:22:12 1

22. 143 3. MJ U23
Stobbe, Tim

2005 m LAV Alfeld 0:22:15 0:22:15 1

23. 67 4. M40
Eichardt, Kevin

1985 m 0:22:23 0:22:23 1

24. 144 1. M55
Streicher, Ralf

1968 m 0:22:33 0:22:33 1

25. 96 6. M35
Kommert, Phillip

1988 m Harz- Gebirgslauf 1978 e.V. 0:22:39 0:22:39 1

26. 275 2. M55
Röker, Dirk

1970 m TSV Warzen 0:22:45 0:22:45 1

27. 148 1. MK U12
Warnecke, Maximilian

2014 m TSV Gronau 0:23:00 0:23:00 1

28. 116 3. MJ U14
Peter, Nicolas

2012 m 0:23:04 0:23:04 1

29. 92 4. M
Kaboth, Leon

2001 m 0:23:23 0:23:23 1

30. 57 4. MJ U23
Bode, Ingmar

2004 m 0:23:24 0:23:24 1

31. 74 3. M55
Fritz, Matthias

1966 m TSV Warzen 0:23:38 0:23:38 1

32. 84 4. MJ U14
Helbig, Luis

2013 m LaufenLachenLeben 0:23:38 0:23:38 1

33. 137 3. M50
Schulz, Matthias

1972 m 0:23:42 0:23:42 1

34. 54 4. M55
Beier, Thomas

1969 m MTV Mainzholzen 0:23:59 0:23:59 1

35. 112 3. M45
Oppermann, Malte

1980 m TSV Brunkensen 0:24:19 0:24:19 1
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36. 82 1. MJ U18
Hartje, Marlon

2008 m 0:24:25 0:24:25 1

37. 63 1. M65
Chour, Uwe

1958 m Team Chour 0:24:34 0:24:34 1

38. 141 5. MJ U23
Stallkamp, Malte

2005 m 0:24:36 0:24:36 1

39. 119 5. M55
Rahmstorf, Lorenz

1970 m 0:24:37 0:24:37 1

40. 122 7. M35
Reese, Jan-Hendrik

1986 m 0:25:08 0:25:08 1

41. 107 4. M50
Minde, Thomas

1971 m TVG Hattorf 0:25:16 0:25:16 1

42. 131 4. M45
Scheibe, Andreas

1977 m TuS Schededörfer 04 0:26:02 0:26:02 1

43. 49 1. M60
Albrecht, Ludwig

1962 m BSG Sparkasse HGP 0:26:13 0:26:13 1

44. 110 1. M30
Nitzschke, Tim

1992 m MTV Brunonia Harlingerode 0:26:27 0:26:27 1

45. 55 2. M60
Bestian, Wolfgang

1964 m 0:26:48 0:26:48 1

46. 123 6. M55
Regenbrecht, Markus

1966 m 0:27:07 0:27:07 1

47. 115 6. MJ U23
Paschke, Kai

2003 m 0:27:18 0:27:18 1

48. 87 1. M70
Herzke, Bernd

1954 m 0:27:23 0:27:23 1

49. 59 2. MJ U16
Brandt, Lew

2011 m LAV Alfeld 0:27:31 0:27:31 1

50. 94 8. M35
Kierschke, Marco

1987 m TSV Katlenburg 0:27:38 0:27:38 1

51. 52 2. M70
Augustin, Rudi

1952 m Tuspo Göttingen  von 1861 0:27:58 0:27:58 1

52. 102 2. M65
Löffler, Ulrich

1956 m VSSG Sudershausen 0:28:01 0:28:01 1

53. 56 3. M60
Bockers, Johannes

1964 m Bovender SV 0:28:22 0:28:22 1

54. 105 7. M55
Maletzki, Lutz

1969 m Laufline Team Göttingen 0:28:52 0:28:52 1

55. 136 3. M65
Schorsch, Andreas

1959 m 0:29:26 0:29:26 1

56. 142 5. M40
Stelzer-Scholz, René

1984 m Die Unverwüstlichen 0:29:46 0:29:46 1

57. 140 8. M55
Stach, Thorsten

1967 m DSC Duingen 0:30:13 0:30:13 1

58. 68 9. M35
Engelke, Christian

1990 m Fagus-GreCon Greten GmbH & Co. 0:30:36 0:30:36 1

59. 146 4. M60
Swidereck, Hans-Georg

1965 m MTV Bad Gandersheim 0:31:09 0:31:09 1

60. 276 6. M40
Hötling, Steffen

1984 m 0:31:55 0:31:55 1

61. 73 7. MJ U23
Fischer, Johannes Fritz

2003 m 0:32:40 0:32:40 1

62. 108 5. M60
Neumann, Frank

1962 m Laufline Team Göttingen 0:35:56 0:35:56 1
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